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	項目
	細項名稱
	臨床上可提供參考之意義

	一般檢查
	身高、體重
	身體的初步評估，以瞭解身體基本功能之正常性。

	體脂肪
檢測
	(1)體脂肪率
(2)身體質量指數(BMI)
(3)基礎代謝率   (5)內臟脂肪率
(4)骨骼筋率     (6)身體年齡
	身體脂肪含量。

	聽力檢查
	聽力檢測
	兩耳聽力衰減檢測。

	眼壓測量
	眼壓lntraocular pressure
	眼球房水壓力、早期青光眼之篩檢。

	眼科檢查
	視力、辨色力
	是否有視力衰減、紅綠色盲、色弱．．．等。

	尿液常規
檢查
	(1)尿糖
(2)尿蛋白
(3)尿潛血
(4)酸鹼度
(5)膽紅素
	(6)尿膽素原
(7)尿比重
(8)白血球
(9)亞硝酸
(10)酮體
	肝、膽、腎、泌尿道疾病及糖尿病篩檢。

	血液檢查
	(1)白血球(WBC)
(2)血色素(HB)
(3)紅血球(RBC)
(4)血球容積(Hct)
(5)平均血球容積(MCV)
(6)平均血紅素量(MCH)
(7)平均血色素濃度(MCHC)
(8)血小板(Platelets)
(9)淋巴球百分比(LYM％)
(10)單核球百分比(MONO％)
(11)嗜中性球百分比
(12)嗜酸性球百分比(EO％)
(13)嗜鹼性球百分比
(14)淋巴球絕對計數(LYM#)
(15)單核球絕對計數
(16)嗜中性球絕對計數
(17)嗜酸性球絕對計數(EO#)
(18)嗜鹼性球絕對計數
(19)紅血球分布寬度(RDW％)
(20)血小板分布寬度(PDW)
(21)平均血小板容積(MPV)
(22)血小板容積比(PCT)
	1.病毒感染
2.急慢性白血病
3.急慢性感染
4.組織壞死
5.敗血症
6.貧血及惡性貧血
7.再生不良性貧血
8.缺鐵性貧血
9.紫斑症
10.營養不良及發炎
11.肺部氣體交換不良
12.凝血機轉昰否正常



	肝臟功能
檢查
	丙酮轉胺基酵素SGPT
	瞭解是否有肝功能異常、肝硬化、肝癌、酒精性肝炎…等疾病。

	酒精性肝炎
檢查
	麩胺酸轉移酶r-GT
	常用於篩檢肝臟機能障礙、脂肪肝及肝硬化，尤其是酒精性肝炎和藥物性肝炎。

	腎功能
檢驗
	(1)肌肝酸Creatinin
	瞭解是否有腎炎、腎衰竭、腎功能障礙及尿酸過高、痛風等疾病。

	
	(2)尿素氮B.U.N
	腎臟代謝的最終產物，腎臟機能不良時其值會升高。

	
	(3)腎絲球過濾濾值eGFR
	檢驗腎臟疾病，並做慢性腎臟病分期。

	痛風檢查
	尿酸Uric acid
	尿酸值過高、痛風等疾病之篩檢。




	心血管疾病篩檢

	血脂肪檢查
	(1)膽固醇T-cho
	血脂分析、脂肪代謝、血液循環等心血管疾病之檢查膽固醇過高易引起高血壓、動脈硬化、腦中風。

	
	(2)低密度膽固醇LDL
	LDL是對身體有害的膽固醇，是預防冠狀動脈的指標。

	危險因子
	Risk Factor
	心臟病變危險因子檢測。

	佛萊明罕
風險評估
	心臟血管疾病風險評估
	10年內發生冠狀動脈心臟病風險評估。

	新陳代謝
症候群
	(1) 腰圍
	腰部與內臟脂肪的堆積。

	
	(2) 血壓
	血壓超過130／85 mmHg。

	
	(3) 血糖
	血糖高低、糖尿病之檢查，血糖值若過高，極可能為糖尿病，若維持長時間，可能繼而引發其他合併症。

	
	(4) 三酸甘油酯 TG   
	血脂分析、脂肪代謝、血液循環等心血管疾病之檢查。

	
	(5) 高密度膽固醇 HDL
	HDL是身體有益的膽固醇，可防止動脈硬化。




	防癌篩檢

	防癌篩檢
	(1)癌胚胎抗原CEA
	早期大腸癌篩檢。

	
	(2)甲型胎兒球蛋白AFP
	慢性肝病、肝硬化、及早期肝癌之篩檢。

	
	(3)卵巢癌檢查CA-125
	卵巢及其他婦女生殖器腫瘤之篩檢。(女性)

	
	(4)前列腺癌PSA(M)
	篩檢男性是否罹患前列腺疾病。(男性)



	超音波檢查

	超音波檢查
	上腹部超音波
	肝、膽、腎、胰及脾臟等器官是否有結石、腫瘤、構造異常等現象。



	其他檢查

	骨質密度
	骨質密度檢查 
	骨質流失、骨質疏鬆症等之篩檢。

	X光檢查
	胸部X光Chest    
	瞭解胸腔、肺部、心臟等器官是否有肺結核、肺癌、心臟擴大等情形。

	醫師
理學檢查
	家醫科醫師進行重要部位之理學檢查（含頭頸部、胸部、心臟、腹部、四肢等），並根據個人初步檢查報告彙整解說總評，予以衛教諮詢及健康促進等建議。

	精緻早餐
	提供摩斯漢堡美味餐點。


紅色字體為勞委會指定檢查項目
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專線: (02) 2577-8660
傳真: (02) 2577-9413
行動: 0987-071-476
服務專員:張 舜 鈞
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